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1. VYCHOZi SITURCE:

Vzdélavani déti neni viadni prioritou

Vlada postupuje v pfipravé protiepidemickych opatfeni chaoticky. Pfijimana opatfeni nejsou domysleng,
navzajem provazana a mijeji se tcinkem. Opatieni jsou uplatiovana plosné, nedostatec¢né zohlednuji
epidemiologickou situaci na regionalni/lokalni urovni. Chybi dlouhodoba a ucelena strategie

pro zlepSeni pandemické situace, kterd by prioritizovala vzdélavani déti a jejich bezpecny navrat do Skol.
Ceska republika aktulné patfi mezi evropské zemé s nejdéle zavienymi Skolami (viz zprdva UNESCO

a interaktivni mapa).

Dopady COVID na psychiku deéti

Dlouhodobé uzavieni Skol a omezeni volnocasovych aktivit ma negativni dopady na psychiku déti.
Situace je dlouhodobé neudrzitelnd predevsim u déti spadajicich do ohroZenych skupin (déti

ze socioekonomicky znevyhodnéného prostiedi, déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami, déti

s psychickymi problémy atd.) Na to upozoriuji zastupci odbornych organizaci, které se vénuiji oblasti
vzdélavani a dusevniho zdravi (déle viz tiskova zpréva Linky bezpeéi). Na negativni dopady socialni
izolace upozornuiji i vysledky nékterych vyzkum( mezi rodici (vystupy z Setfeni PAQ research k dispozici
zde a zde).

Distancni viuka neni diouhodobé udrZitelna

Ackoliv doslo od jara 2020 k posunu v kvalité distanéniho vzdélavani (a to i z pohledu rodi¢d, viz Setfeni
PAQ), nékteré problémy souvisejici se zajisténim vyuky nadale pietrvévaji (viz zprava CSI):

+ Dochazi k poklesu motivace zaki vzdélavat se distanéné. Problém s jejich zapojenim do vyuky
se projevuje predevs§im ve Skoldch s vy$$im podilem Zak( ze socioekonomicky znevyhodnéného
prostredi.

« Ze vzdélavaciho procesu ndm Gplné vypadava min. 10 tis. Zak(i (obdobné jako na jafe 2020).
Ze strany statu chybi systémova podpora $kol pro praci s takovymi Zaky.

- Prestoze se s posilenim technického zazemi skol i rodin podafilo snizit pocet zak,
ktefi se nemohou G¢astnit online vyuky, nadale se do ni nezapojuje cca 50 tis. Zaka.

« Pretrvavaiji vyrazné rozdily mezi Skolami v zajisténi a organizaci distancni vyuky.

+ Mame relativné nizky podil skol, které se systematicky vénuji komunikaci s rodici a upravuji
vzdélavani tak, aby byly vice zohlednény specifické potreby zaka.

« Podle rodici se kvalita distanéni vyuky zlepSila (zejména v komunikaci uéitell s Zaky). Rodice
jsou ale zaroven v hodnoceni kvality vyuky vice kritiéti a oproti jaru maji vy§si naroky (viz graf 5
v pfiloze).


https://en.unesco.org/news/unesco-figures-show-two-thirds-academic-year-lost-average-worldwide-due-covid-19-school
https://en.unesco.org/covid19/educationresponse
http://centrumlocika.cz/assets/user/TZ_Ohrozene_deti_Dusevni_zdravi_navrat_do_skol_12022021_FINAL.pdf
https://spolek.linkabezpeci.cz/getattachment/Pro-media/Tiskove-zpravy/TZ_Linka-bezpeci_Deti-resi-nejcasteji-psychicke-potize_2020.pdf.aspx?fbclid=IwAR1fu3b5buxzYXHZ0hQHo06wT17Iy4Qq5zZCD8_tiSb30X-e7HFjg372N5c
https://drive.google.com/file/d/10LWBdLMSyWFHHoDKfKMGc2FSlVU2IeKz/view
https://drive.google.com/file/d/1k4QZVuyCy0U-WlZvaCE1JsMj7LqxjP6d/view
https://drive.google.com/file/d/1k4QZVuyCy0U-WlZvaCE1JsMj7LqxjP6d/view
https://www.csicr.cz/Csicr/media/Prilohy/2021_př%C3%ADlohy/Dokumenty/TZ_Distancni-vzdelavani-v-ZS-a-SS_brezen-2021.pdf?fbclid=IwAR14lz0DiDFeSSyfnjRD2tCrSMEjW9336QSHhU964HqcM5-yNhGWe10FBVE

2. PﬁEDPﬂL(I.AI]Y PRO BEZPEGNY
NAVRAT ZAKU DO SKOL:

Piipravit strategii pro testovani Zakii a zaméstnancii Skol

+ S ohledem na dostupnost kapacit a testovacich sad doporuéujeme testovani zak( a zaméstnanci
Skol rozfazovat:

1. FAZE: Prioritné vyuzit neinvazivni testy RT-PCR (kloktaci testy, testy ze slin) s frekvenci
testovéani 1x za 10/14 dni s moznosti tzv. sample pooling (hromadné testovani vzorki

ve skupinéch). Prvni fazi navrhujeme logisticky zabezpecit samospravami, kterym bude
poskytnuta podpora (ndkup sluzby a realizace testovani). Zaroven musi byt zajisténa metodicka
podpora Skolam.

2. FAZE: zvazit vyuziti neinvazivnich kvalitnich antigennich test(i na zakladé nezévislych studii
jejich parametrli pfi rozsiteni testovani. Pokud takové testy nebudou k dispozici (zatim nejsou),
stat musi v¢as avizovat pozadovanou kapacitu pro PCR.
« Zajistit pilotaz ve vybranych skolach/lokalitach pro ovéreni funkénosti strategie a jeji pfipadnou
dpravu. Zajistit pilotaz i ve skupinach zékd nizSich roéniki (1. a 2. rocnik zakladnich §kol), kde bude

testovani nejvice narocné.

« Pripravit komunikacni strategii. Rodi¢e musi mit informace o tom, jaky ma testovani cil, jak bude
probihat a jak je bezpecné.

Urychlit oékovani uciteli a daiSich zaméstnancii $kol

« Pokracovat v pfednostnim ockovani uéitelli a dalSich zaméstnanct $kol spadajicich do rizikovych
skupin a tam, kde se pocita s vyhledovym obnovenim provozu skol.

Posilit distribuci ochrannjch prostiedkii do $kol

« Zajistit a posilit dalsi distribuci ochrannych prostredk( do $kol s podporou z narodni Grovné.



Posilit pravomoci Skol v organizaci vjuky
pii zohledneéni lokalnich podminek

« Vytvofit $koldm prostor pro vlastni nastaveni a Gpravu mechanismii rotace tfid, vyuZiti méné
pocetnych studijnich skupin nebo i venkovni vyuky a zohlednit tak individualni situaci a potreby Skol.

« Zajistit Skoldm metodické materidly a cilenou podporu pfi organizaci vyuky, redukci a prioritizaci
uciva, hodnoceni Zaki a praci s nimi (a to i z hlediska jejich postupného navratu do $kol).

3. PLAN PRO NAVRAT DO SKOL:

Které skupiny Zakii by se mély vracet do $kol prioritné?

V zadném pripadé nepodporujeme masové otevirani Skol. Navrat do kol by mél byt podminén vyvojem
epidemiologické situace v daném regionu/lokalité a umoznén na zakladé rozhodnuti reditele Skoly,
zfizovatele a krajské hygienické stanice prioritné pro tyto skupiny:

« Z4ci 1. stupné zékladnich $kol.

« Z4ci poslednich roéniki stfednich kol v oborech s odbornym zaméfenim v ramci pfipravy
k zavérecnym zkouskam a maturité.

« Z4ci stfednich kol a studenti vysokych kol v praktické vyuce za zpfisnénych opatfeni
(praktickd vyuka v méné pocetnych skupinach).

« Déti v materskych skolach.

« Zéci ohroZeni $kolnim nedspéchem (vEetné 74k, ktefi se neticastni distanéni vyuky) nebo

s psychickymi problémy. Prezenéni vyuka této skupiny Zak( by mohla probihat alespon ¢astecné
ve vybranych dnech bud' individuIné, nebo v mensich skupinach tak, aby byl zajistén pribézny
kontakt. Tato skupina zakU by byla identifikovana Skolou, pfipadné ve spolupraci s OSPOD nebo
mistnimi sociélnimi sluzbami (viz doporuéeni COSIV a dalsich odbornych organizaci).

« Z4ci specidlnich $kol s tim, Ze by byl jejich névrat do prezenéni vyuky dobrovolny.

« Z4ci zékladnich uméleckych kol v rezimu vyuky 1 na 1 (individuélni vjuka).


https://cosiv.cz/cs/2021/02/12/tz-odborne-organizace-apeluji-na-vladu-cr-dusevni-zdravi-nejohrozenejsich-deti-je-v-alarmujicim-stavu-umozneme-jim-bezpecny-navrat-do-skol/

Jak pomoci Zakiim a uGiteliim v distanéni vjuce?

« Vlyuzit prostory s pfipojenim k internetu (nizkoprahové kluby, stfediska volného éasu, knihovny)
pro zaky, ktefi se nemohou zapoijit do online vyuky, a zajistit jejich podporu pfi pfipravé na vyuku
s vyuzitim studentd uéitelskych fakult, pracovnik(i v poméhajicich profesich a jinych dobrovolnikd.

- Zajistit administrativné nendroény bezuplatny prevod vyrazené digitalni techniky z Gradd
a verejnych instituci pro Zaky bez moznosti zapojeni do online vyuky. Zajistit pro Zaky pfistup
k internetu pomoci pevného pfipojeni, datové SIM (fesit z pozice zfizovateld).

+ Umoznit vzdélavani alternativnim zplsobem (s ohledem na kapacity $kol) zakim, ktefi nebudou

testovdni nebo se nezapoji do obnovené prezenéni vyuky z jinych dlvodi (jsou v rizikové skuping,
nebo nékdo v domdacnosti). A to napfiklad:

o VYUZITIM INDIVIDUALNICH KONZULTACI
« ZAPOJENIM DO DISTANGNI VYUKY, POKUD JE TO MOZNE.
« DISTANGNI VYUKOU v MENSICH SKUPINACH S VYUZITIM PROSTOR S PRIPOJENIM K INTERNETU

Skoldm musi byt ze strany ministerstva $kolstvi v takovych pfipadech zajisténa podpora i metodika,
jak postupovat. Je Zadouci posilit kapacity dobrovolnym zapojenim student(i obort s pedagogickym
zamerenim.

« Posilit podporu Z&ka s rliznym znevyhodnénim (online douéovani, individudlni osobni prace
ucitele/asistenta s Zakem, kontakt zakid se Skolnimi psychology a vychovnymi poradci).
S tim souvisi i financni podpora skolnich poradenskych pracovist a podplrnych pozic.

- Zajistit prevenci psychickych problém u Zaki se zapojenim skolnich poradenskych pracovist,
pedagogicko-psychologickych poraden, neziskovych iniciativ a organizaci.

« Posilit podporu uéitell a dalSich pedagogickych pracovnik(, zajistit prevenci syndromu vyhoreni
(moznost vyuziti konzultaci se §kolnimi psychology, individudlni ¢i skupinové supervize).

- Zajistit komunikaci s Zdkem a jeho rodinou prostrednictvim pracovnikl $koly nebo se zapojenim
mistnich socidlnich sluzeb.

+ Podpofit ucitele ve vzdélavani zaméfeném na zavadéni novych metod a individualizaci vyuky.



DalSi opatieni na podporu well-beingu a psychiky déti (viz
opatieni C0SIV, Clovék v tisni, Gentrum LOCIKA, Nevypust duSi)

* Podpofit kapacity organizaci poskytujicich krizové sluzby a systémoveé podpofit navyseni kapacit
odbornych zdravotnickych pracovniki (napfiklad klini¢ti psychologové, pedopsychiatfi).

« UmozZnit détem Gcast na venkovnich volnoc¢asovych aktivitdch (sport, zdjmové krouzky, skaut,
vylety) v mensich skupindch a za dodrzeni protiepidemickych opatfeni.

* Umoznit détem setkavat se venku v malych skupinach v po¢tu max. 4 osob na trovni PES 5
a 6 osob na drovni PES 4, s moznym doprovodem 2 (PES 5) az 4 (PES 4) dospélych osob mimo
spole¢nou doméacnost.

+ Umoznit ohrozenym détem vyuzivat sluzeb nizkoprahovych zafizeni pro déti a mladez a dalSich
podpdrnych socialnich sluzeb v malych skupinach.

Co je treba ieSit vihledové?

« Pfipravit pIné hrazené a nepovinné letni doucovani, zejména pak pro ohrozené skupiny zak(
(viz vy$e), Zaky ohrozené skolnim nedspéchem a pro zdky, které se nedafilo dostatecné zapojit
do distancni vyuky.

« Pfipravit plan pro organizaci vyuky v dal$im Skolnim roce zaméfeny na adaptaci Zak{, podporu
tfidnich kolektiv(i, komunikaci. Sou¢asné pfipravit plan postupu pfi nahrazovani zameskaného uciva.


https://cosiv.cz/cs/2021/02/12/tz-odborne-organizace-apeluji-na-vladu-cr-dusevni-zdravi-nejohrozenejsich-deti-je-v-alarmujicim-stavu-umozneme-jim-bezpecny-navrat-do-skol/

4. PRILOHA S DATOVYMI PODKLADY:

Graf 1: Srovnani, jak diouho byly uzavieny Skoly v ¢lenskjch statech
Evropskeé unie

Srovnani, jak dlouho byly uzavieny 3koly v €lenskych statech Evropské unie
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Grafika: Pirdti/STAN / Zdroj: UNESCO 2021
Graf 2: Hodnoceni duSevni pohody déti z pohledu rodi¢ ( rjen 2020)
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Grafika: Pirdti/STAN / Zdroj: PAQ Research 2020



Graf 3: Index Konflikidi mezi roditi a d&tmi pfi vzdélavani na dalku
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Grafika: Pirdti/STAN /Zdroj: PAQ Research 2020.

Pozn.: Index vznikl z Sesti otazek ohledné konfliktnich situaci v domdcnostech. Pivodni skdla moZnosti (vyrazné
Castéji nez normalné, spise castéji, stejné asto, méné Gasto, vyrazné méné casto) je prevedena na 2 az -2 podle
intenzity. Index je souctem ze vSech sesti otazek, na které respondent odpovidal. Je nutné prihlédnout k tomu,

Ze se do hodnoceni promitd celkova situace v domdcnosti, ekonomicka situace a dalsi omezeni komplikujici bézny
Zivot rodin.

Graf 4: Podil $kol, kde se zvjSil potet Zakii zapojenjch do distanéni vijuky
oproti jaru 2020 (situace ve Skolich navstivenjch Geskou Skolni inspekei
v lednu a iinoru 2021)
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Grafika: Piréti/STAN / Zdroj: Ceskd $kolni inspekce 2021



Graf 5: Posun v kvalité distanéni vjuky z pohledu roditi a srovnani hodnoceni
jeji kvality v ¢ase s vyuZitim Net promoter score (NPS)
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Grafika: Pirdti/STAN / Zdroj: PAQ Research 2020.
Pozn.: Ackoli v retrospektivni otazce rodice fikaji, Ze se vyuka oproti jaru zlepSila, v porovnani hodnoceni tehdy

a nyni jsou rodice vice kriti¢ti. Srovnani hodnoceni kvality vyuky v Case bylo konstruovano podle metodiky Net
promoter score (NPS).

Graf 6: Srovnani hodnoceni kvality distancni vjuky v éase podie dosazeného
vzdelani roditd s vyuZitim Net promoter score (NPS)
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Grafika: Pirdti/STAN / Zdroj: PAQ Research 2020.



Graf 7: Komunikace s Zaky pii distanéni vjuce na jaie a na podzim 2020
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Grafika: Pirdti/STAN / Zdroj: PAQ Research 2020.

Tab 1: Getnost aktivit v distanéni vjuce podie stupné a typu vzdélavani

m 2. stupen Z5 (bez gymn.) | Viceletd gymnézia

|_duben | listopad | duben | |_duben | listopad |

listopad

Pisemné materialy na samostudium 52% _— --
Ukoly v enline prostiedi 35% 64% -
Online materialy na samostudium 33% 48% 63% 62% 68% 74%
Prednasky formou videa _ 78% 57% -
Videa natocend uciteli | : 43% 54%
Ukoly jinou formou (videa, projekty apod.) _—7 36% 38% 45%

Grafika: Pirdti/STAN / Zdroj: PAQ Research 2020.
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